
Požiadavky na prijímacie skúšky pre  
Súkromnú strednú športovú školu  vo Zvolene  

pre školský rok 2024/2025  
 

7471 M – športový manažment 

 

Podľa ustanovenia § 64 ods. 1 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní  (školský 

zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov určuje 

Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky predmety, z ktorých 

pozostáva prijímacie konanie na prijímacích skúškach  na stredné školy pre školský rok 

2024/2025 takto :  

 

Podmienky prijatia na štúdium v školskom roku 2024/2025: 

 

7471 M – športový manažment - talentové skúšky 

 

Do prvého ročníka štvorročného vzdelávacieho programu na  strednej športovej škole môže 

byť prijatý uchádzač, ktorý spĺňa tieto podmienky: 

 

a) splnil podmienky prijímacieho konania – talentové skúšky 

b) získal nižšie stredné vzdelanie  

 

7471 M – športový manažment 

 

PRVÁ FÁZA -  overenie športového nadania 

Talentová skúška pozostáva z overenia pohybových schopností a pohybových zručností. 

 

A/ Gymnastika  

 

• Akrobacia (chlapci, dievčatá): základný postoj, stoj spojný, pripažiť, výkrokom pravej 

(ľavej) vpred a odrazom z ľavej (pravej) stoj na rukách (výdrž 1s), kotúľ do drepu, 

predpažiť, kotúľ dozadu do vzporu drepmo, vztyk, pripažiť. Z rozbehu 2-3 krokov 

premetový poskok, premet bokom, prinožiť, pripažiť. 

      Hodnotenie: za správne prevedenie všetkých prvkov získava uchádzač 10b. 

 

• Preskok: chlapci: koza, výška 120cm, skrčka so zášvihom, 



    dievčatá: koza, výška 120 cm, roznožka so zášvihom. 

                           Hodnotenie: max. 10b. 

 

B/ Atletika 

 

• Testovanie rýchlosti: chlapci, dievčatá – beh na 50 m. 

            Hodnotenie: max. 10b. 

 

• Testovanie vytrvalosti: chlapci, dievčatá – Cooperov test – beh 12 min. 

            Hodnotenie: max. 10b. 

 

C/ Športové hry 

 

Uchádzač musí preukázať praktickú znalosť v jednej zo športových hier: basketbal – reťazec 

herných činností – vedenie lopty, dvojtakt, streľba na kôš, hra; volejbal - herné činnosti 

jednotlivca, odbíjanie zhora, zdola, podanie, hra. 

Pri hodnotení sa berie do úvahy herná činnosť jednotlivca a technicko-taktická spôsobilosť. 

Hodnotenie: max.10b. 

 

Tabuľky bodového hodnotenia 

Beh na 50 m                    Cooperov test – 12 min. beh 

Body chlapci dievčatá Body chlapci dievčatá      

10 6,6 7,6 10 3 200 2 800 

 9 6,7 7,7  9 3 100 2 700 

 8 6,8 7,8  8 3 000 2 600 

 7 6,9 7,9  7 2 900 2 500 

 6 7,0 8,0  6 2 800 2 400 

 5 7,1 8,1  5 2 700 2 300 

 4 7,2 8,2  4 2 600 2 200 

 3 7,3  8,3  3 2 500 2 100 

 2 7,4 8,4  2 2 400 2 000 

 1 7,5 8,5  1 2 300 1 900 

 

 

Testy všeobecnej pohybovej výkonnosti: RÝCHLOSŤ a VYTRVALOSŤ sú uvedené v časti:           

" B/ atletika. " 



Testy všeobecnej pohybovej výkonnosti (VPV) dopĺňame o: 

 

OBRATNOSŤ (orientácia v priestore): 

Chlapci (CH)  13 s. a lepšie   - 5 bodov 

                       14,4 -13,1 s.    - 4 body 

                       17,5 - 13,2 s.   - 3 body 

 

Dievčatá (D)  14,1 a lepšie     - 5 bodov 

                      15,9 - 14,2        - 4 body 

                      19,7 - 14,3        - 3 body 

 

SED - ĽAH (sila brušného svalstva): 

CH                 47 opakovaní a viac        - 5 bodov 

                      46 - 43                             - 4 body 

                      42 - 34                             - 3 body   

 

D                    36 a viac                         - 5 bodov 

                       35 - 32                            - 4 body 

                       31 - 24                            - 3 body 

                                                             

SKOK DO DIAĽKY Z MIESTA (výbušná sila dolných končatín): 

CH                  238 cm a viac                   - 5 bodov 

                       237 - 228                          - 4 body 

                       227 - 207                          - 3 body 

 

 D                   199 a viac                          - 5 bodov 

                       198 - 188                           - 4 body 

                       187 - 167                           - 3 body 

 

                                         

HOD PLNOU LOPTOU (2 kg) Z MIESTA (sila horných končatín): 

 

CH                     1078 cm a viac                   5 bodov 

                           1077 - 965                         4 body 

      964 -  797             3 body 

 

D                         683 a viac                         5 bodov 



                            682 - 630                          4 body 

                            629 - 524                          3 body 

 

DRUHÁ FÁZA -  termín overenia zdravotnej spôsobilosti 

 

Maximálny počet dosiahnutých bodov je 70, kritériom na úspešné vykonanie skúšky je 

dosiahnutie 35 bodov.  

Poplatok za prijímacie skúšky – 20,- €. 

Sídlo školy: Súkromná stredná športová škola, EDUID: 100010918 

                    J. Jesenského 42, 960 01 Zvolen.                                            


